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MeHI0 NPUrOoTABIHBAEMBIX 0JII0]

ITpunoxenue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Panuon: Ileppoypansck HIY 1-4xia kommiaexe 180py6 Heneasn: 1 JleHb: OHEAETBHUK
TTpuem ITHImeBHe BelecTsa Onepre- No
A Sy HaumenoBanme 61ro1a Bec omona e Frs o THYECKAast B
IIEHHOCTh

3aBTpak
Mannux 60 3,83 5 36,17 2034 1182
Kaima pucoBasi MoJIouHast ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 200 9,1 10 31,68 205,6 235,05
KodeliHbrit HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4,84 6 14,38 1150 1110
X1e0 mmeHuYHEbIH 40 4,28 2 214 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 22,05 23 103,63 670,6

Oben
I'opomex 3eneHslil KOHCEPBUPOBAaHHBIN 60 1,86 3,9 24 811
111 13 cBeXxel KamycThl ¢ KapTodeseM co CMETaHOH 200 1,52 4 7,36 109,7 124
I'ynsin U3 Kypuis! 90 19,52 6 3,45 146,5 1105
Puc npunymeHHsIi 150 3,05 3 2501 220,5 Sli2
Kommot u3 cmecu cyxodppyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
X1e6 mieHuYHbIH 20 2,14 )t 10,7 54,8 897
Xneb p>kaHOH. 20 17 1 8,5 51,8 1147

Hroro 3a Obden 740 30,14 15 83,28 709

Hroro 3a tenn 1240 52518 38 186,91 1379,6




(mmct 2)

Panuon: IlepBoypansck HIY 1-4xn kommiexe 180py6 Hepens: 1 JeHb: BTOPHHUK
Ipuem [IumeBsle BemecTBa Onepre- No
HaumeHoBanue 6nrona Bec 6mona - THYECKas
R benku XKupsr | Vrneroasl IeHHOCTS PELCTITY PRI

3aBTpak
ByrepOpoJ ¢ MacioM CIHBOYHBIM U CHIPOM 40 4,68 6 12,11 116,1 £%)7
Kama MagHas MOJIOYHAs ¢ MACJIOM CIIMBOYHBLIM 220 8,22 9 29,82 206,7 852
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,06 15,16 59.9 686
X11eb mIeHnYHbIH 40 428 2 21,4 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 17,24 17 78,49 4923

Oben
Canar u3 6€10KOUYaHHOH KayCThl C MOPKOBBIO C 60 1,05 3 5,95 56,6 818
MAacliOM PacTUTEILHBIM
Cyn-namnma Ha KypruHOM OyJIbOHE 200 4,38 5 12,24 110 1015
Cydie u3 puibbI 90 16,62 4 6,97 1324 1 069
[Trope kapTodenpHOE 150 3,31 8 2007 30 995
KomiioT 13 cBexux s10JI0K 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb mmeHuYHBIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHOM. 20 1,7 1 8.5 51,8 1147

Hroro 3a Oben 740 29,36 22 95,41 714,7

Hroro 3a neHL 1240 46,6 39 173,9 1207




(met 3)

Paumon: Ileproypanbck LTV 1-4kin kommnexe 180py6 Heneas: 1 HeHb: cpena
TIpueM IIumeseie BemecTBa Jnepre- No
Haumenosanue 6mona Bec Omona - THYEeCKas
LA 12 Benku Kuper | Vraeroast IIEHHOCTE PCLCIITY P

3aBTpak
3arneKkaHKa TBOPOXKHas (CBIPHHKH) 150 2531 ¥ 34,05 395,9 365
Monoko crymenHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
®pyKT (10710K0) 130 0,52 It 12,74 61,1 976,03
Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,36 1 16 88,1 854
X11eb mueHn4YHbIN 40 428 2 214 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 540 33,05 8 93,74 718.,9

Oben
OrypIie! coneHble 60 0,48 1,02 7.8 1 006
Bopi ¢ kammycToit, kapTodeneM U cMEeTaHOU 200 3,03 6 13,87 118 1021
burtouek u3 Kypuiibt 90 15,06 17 13,9 173,7 255
ITrope ropoxoroe 150 14,37 5 34,65 245.5 857
HanuTok B3 mioaoB INHIOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb NIeHHyHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHOH. 20 157 1 8,5 51,8 1147

Hroro 3a Odex 740 37,46 30 108,27 TIU

Hroro 3a neHn 1280 70,51 35 202,01 1491,1




(nmct 4)

Panmon: IepBoypanbck Y 1-4ka xkommiexe 180pyo Heneasn: 1 JleHb: yeTBepr
IIpuem IIneBeie BelecTna JHepre- Ne
HaumenoBanue 6mmona Bec Omona 3 THYECKAst
TIAITH benxu Kupsr | YrieBonst e pEeUCHTYPEBI

3aBTpak
Bynouxa nomamiass 60 4,53 7 37,11 2364 769
Kama (mimeHo,puc) MoJIOYHAsA ¢ MacjOM CIMBOYHBIM 200 9,19 11 42,92 244 848
Yaii ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
X1e6 meHuYHEIH 40 4,28 2 21,4 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 18 20 116,4 676,9

Oben
Hkpa xabaukoBas MpoM.IIPOU3BOJCTBA 60 0,72 8 4,44 58,2 813
PacconmpHUK JICHUHTPaJICKHii CO CMETaHOU 200 2,11 5 17,42 110,4 1 030
[Ituia, TymenHas B coyce KpaCHOM € OBOILAMU 90 22,09 8 4,37 174,4 1079
Karma rpeuneBas paccrimyaras 150 7,55 10 39,85 240,8 998
Komnor u3 cMecu cyxodpyKTOB 200 0,35 24,36 101,7 928
X71e0 nueHuYHEIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHoi. 20 7 1 8,5 51,8 1147

Hroro 3a Oben 740 36,66 33 109,64 79231

Hroro 3a nenb 1240 54,66 53 226,04 1469




(muct 5)

Panuon: Ilepeoypainck IITY 1-4xa kommiiexe 180py6 Hepens: 1 JleHb: MATHHUIIA
Tpuem IIumessie BeniecTBa OHepre- No
HaumenoBanme Omrona Bec 6mona - THYECKAs
MLARCE benku Kuper | YraeBoasl e PCLCITYpbI

3aBTpak
ByrepOpoa ¢ celpoM 40 5,58 5 13,71 118,3 810
Karua nmreHuunass MoJjIouHasi ¢ MaCIOM CIIMBOYHEIM 220 10,59 9 35,24 261.8 851
Yaii ¢ ITUMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xi1e6 1meHnIHBIH 40 4,28 2 21,4 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 20,51 16 85,51 549.6

Oben
Hkpa oBomIHAsA CBEKOJIbHASA 60 0,82 5 5,54 66,7 520
Cyn kaprodenbHEIR ¢ TOpOXOM 200 3,86 4 E7RLS 112,4 139,04
TedTenu U3 Msca ITHIEL C JIyKOM 90 19,95 4 9,74 211,9 1 085
Coyc KpacHBI OCHOBHOM 20 0,14 1 1,5 157 901
MakapoHHBIE U3/ENUsl OTBAPHBIE C MACIIOM 150 6,47 3 38,71 2027 516
KommoTt u3 cBexux s0JI0K 200 0,16 23,88 99,1 912
X11eb NIneHuYHBIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
X1e6 prkaHoH. 20 17 I 8,5 51,8 1147

Hroro 3a Obex 760 35,24 19 115,72 825,1

Hroro 3a neHn 1260 SHUS 35 201,23 1374,7




(nucT 6)

Pamuon: Ileppoypanbck Y 1-4xa kommiexce 180py6 Heneasn: 2 JleHb: NIOHeIeTbHUK
TIpuem IIumeBsle BemecTBa Onepre- Ne
Haumenosanue Omona Bec omona - THYECKAs
LILLIL A bemxn XKuper | YraeBogsl e PCLCITYPEL

3aBTpak
Byrepbpon ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 40 255 8 16,55 L5ie 808,07
Kama ninrernas MoJiognasl ¢ MacjoM CIIMBOYHBIM 220 7,91 7 39,37 266,9 883
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,36 1 16 88,1 854
Xi1e6 nmreHuIHBIH 40 4,28 2 21,4 109.,6 897

HMroro 3a 3aBTpak 500 16,05 18 93,32 615,7

Oben
I'opoiexk 3eneHplli KOHCEPBUPOBAaHHBIN 60 1,86 Y 24 811
I1lu u3 cBexeii kamycrthl ¢ kapTodenem co cMeTaHoH 200 1550 4 7,36 109,7 124
TNy w3 xypunst 90 LS5 6 3,45 146,5 1105
Puc npunymenHsIii 150 3,05 3 25,01 220,5 512
HanuTtok 13 miIomoB MIHNIOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb nmreHnYHEBIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHOMu. 20 17 1 8.5 51,8 1147

Hroro 3a Oben 740 30,47 15 84,55 727.9

Hroro 3a neHp 1240 46,52 33 177,87 1343,6




(et 7)

Pammon: Ilepeoypannck Y 1-4xn komnnexe 180py6 Henens: 2 JleHb: BTOpHUK
prem Ilumessle BemecTa JHepre- No
Haumenosanue 0m1101a Bec 0mrona - THYECKas
I benku XKupst | VYriaesomsi e peLENTyPEI

3aBTpak
byrepbpoa ¢ nosumiiom 40 2,18 I 15,47 103,4 1 046
Kama oBcsnas ['epkynec MoJiodHas ¢ MacioM 220 7.4 10 31,67 243.6 850
CITUBOYHBIM
Kaxkao ¢ Monokom 200 7,87 7 20,08 190 919
X71eb mmeHnIHEIH 40 428 2 214 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 21,73 20 88,62 646,6

Oben
Orypiis! coneHsle 60 0,48 1,02 7.8 1 006
bopmi ¢ xamycTol, kapTodeneM U cMeTaHO 200 3,03 6 13,87 118 1021
Kotnera peiOnas 90 16,99 13 11,05 2274 1028
ITrope xaprodensHoe 150 13l 8 2515 210 995
KoMmnot 13 cBexHX 100K 200 0,16 23,88 99,1 912
Xneb nrmeHuIHEIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pixaHOM. 20 1,7 1 8,5 51.8 1147

Hroro 3a Obex 740 27,81 29 96,19 768,9

Hroro 3a geHn 1240 49,54 49 184,81 1415,5




(amct 8)

Pamuon: Ilepoypaanck Y 1-4ka komiuiexe 180py6 Henensn: 2 Jenb: cpena
TIprem ITuineBkIe BemecTRa JHepre- No
HaumMenosanue 6mona Bec 6mona - THYECKAs
nmumu benxu Kuper | YraeBogst T peUecnTyphl

3aBTpak
Kpennens necounslii ¢ caxapom 60 4,71 11 44,87 292,8 838
Kama (puc,rpeuneBas) MOIOYHasi € MacjioM 200 5,19 8 27,03 206,3 886
CIINBOYHBIM
Yaif ¢ TMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xe0 mueHHIHbIH 40 4,28 2 214 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 14,24 21 108,46 668,6

Obex
MapuHaj, OBOIIHOM 60 0,57 6 4,97 76,8 817
Cyn xaprodensHblii ¢ peIOoi 200 372 2% 15,91 101,7 1017,01
[1Iau1iens U3 ITHIEL 90 14,33 7 13,82 228.1 1 060
MaxkapoHHBIE W3/1€TUs OTBAPHBIE C MACIIOM 150 6,47 3 38,71 2127 516
Cok HaTypabHBIN 200 224 95 707
Xneb nmieHAYHbIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHOM. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147

Hroro 3a Obden 740 28,93 20 115,01 820,9

Hroro 3a aeHn 1240 43,17 41 223,47 1489,5




(muct 9)

Panuon: Ilepoypanbck HITY 1-4ka xommiexce 180py6 Heneas: 2 Jenn: yeTBepr
[puem IInmeBLie BemecTBa Ouepre- No
Haumenosanne Omona Bec 6mona - THYECKast
TN benkn XKuper | Yraneroxst o e penenTyphl

3aBTpak
Kama mimennas MojlogHast ¢ MacjIOM CIHBOYHEBEIM 250 8,99 8 44,74 303,3 883
SIONOKH CBEXHE 130 0,52 1 12,74 95,3 976
Yaii ¢ caxapom 200 14,97 59,9 828
X711e06 NMIeHHYHBIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897

Hroro 3a 3aBTpak 600 11,65 10 83.15 513,3

Oben
Canat 13 6€70KOYaHHOM KaITyCThl C MOPKOBBIO C 60 1,05 3 95 56,6 818
MaclOM PacTUTENILHBIM
PaccosbHYK JIEHUHTPAJICKHAM CO CMETAHOU 200 2,11 5 17,42 110,4 1030
TedrTenu u3 Msica ITHIHI C TYKOM 90 19,95 4 9,74 211,9 1085
Coyc KpacHBII1 OCHOBHOM 20 0,14 1 1,5 1557 901
Kamra rpeuneBas paccelmyaras 150 TS 10 39,85 240,8 998
Kommor u3 cmecu cyxodppykToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xi11e0 mIIeHuYHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHOH. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147

HMroro 3a Oden 760 34,99 23 118,02 843,7

HToro 3a nenn 1360 46,64 35 201,17 11257/




(mcr 10)

Paumon: Ilepoypannex HTY 1-4xia kommiexke 180py6 Hepensi: 2 JeHb: IISITHUIA
Tpuem [Iumessle BemecTBa Onepre- No
Haumenoranue 6moza Bec 6mona 5 THYeCcKas
[THITHA benku Kuper | Yrieroms! | LEHHOCTD PEICITYPBI

3aBTpak
Bytep6pox ¢ cerpoM 40 5,58 3 1357 118,3 810
Kama. sTYHEBAast MOJIOYHASI C MAacClIOM CIIHBOYHBIM 220 6,09 9 28,82 264 1111
Kodeitnplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 4,84 6 14,38 1152 1110
X71e0 mmeHUIHbBIH 40 4,28 2 21,4 109,6 897

Hroro 3a 3aBTpak 500 20,79 2] 78,31 643,9

Oben
Hxpa oBomIHAs CBEKONBHASA 60 0,82 5 5,54 66,7 520
Cyn KpecTpsiHCKAM ¢ KPYIIOH, CMETAHOM 200 2,38 5 13,14 109,6 1 058
Kapxoe mmo-goMalIHeMy ¢ MSCOM IITHIIBI 200 26,52 10 29,12 314,2 1149
HanuTok 3 IJI0/I0B MIMIIOBHUKA 200 0,68 25,63 120,6 705
X11e6 nIeHuYHBIH 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb prxaHoH. 20 1,7 1 8.5 51,8 1147

Hroro 3a Obden 700 34,24 22 92.63 717,77

Hroro 3a feHL 1200 55,03 44 170,94 1361.6

Hroro 3a nepuon 12 540 520,61 420 1948.35 13888.,6

CpenHee 3HaYeHHE 32 NIEPHOJ 1254 52,1 42 194.8 1388.9

I
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