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Mpunoxenue 8 k CanlnH 2.3/2.4.3590-20

MeHo npuroTaBnmMBaeMbIX 6nion

PauwuoH: Mepeoypanbck LHY 5-11;<n komnnekc 230 py6 Hegens: 1 HeHb: noHegenbHUK
Mprem Muwesble BeuwlecTBa OHepre- Ne
HaunmeHoBaHue 6ritoga Bec onioaa TU4yeckas
Ll Benku YKupbl Yrnesogpbl uenHocTs | PEHEMTYPE!

3aBTpak
ByTepbpoa ¢ noBMANOM 50 2,69 1 27,74 129,2 1046
Kawa pucoBas MonoyHas »uakas ¢ macnom 260 7,31 9 41,19 293,3 235,05
CMUBOYHLIM
KodhelHbiil HaNMMTOK C MOJTOKOM 200 3 3 13,4 89 1110
Xneb nweHUYHbIA 40 4,28 2 21,4 113,6 897

Wtoro 3a 3aBTpak 550 17,28 15 103,73 625,1

Oben
opoLuek 3eneHblii KoHCepBUPOBaHHBLIN- 100 3.1 6,5 40 811
LLn n3 ceexert kanycTbl C KapTodenem co 250 1,9 6 9,14 132,5 124
cMeTaHoun
Msico kyp oTBapHoe (ans nepsbix 6nioa) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
Fynsaw n3 kypuup! 100 21,68 7 318 162,7 1105
MakapoHHble nsgenus oTeapHkle ¢ Macnom 180 7,61 5 45,44 262,1 516

ik I

Komnor .:3 sArog, 200 : 0,15 17,06 70,4 917,02
Xneb nuweHnYHbIR 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxxaHoN. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

WTtoro 3a Obepn 880 39,86 21 104,81 801,1

MToro 3a geHb 1430 57,14 36 208,54 1426,2




(nucr 2)

PauwuoH: MepBoypanbck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepgens: 1 [eHb: BTOPHUKK
by oA : Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noaa TU4Yéckas
il Bernku »Kupel Yrnesogpl LeHHocT | PEHEMTYPH!

3aBTtpak
ByTepbpoa ¢ MacsioM CAIMBOYHbLIM U CbIPOM 50 5,85 7 15,14 145,2 353l
Kalua maHHas Xxugkasi MonoyHasa ¢ Macnom 260 7.48 9 39,63 2694 852
CITIMBOYHbIM
Yah ¢ NTMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb NEeHUYHbLIA 40 4,28 2 21,4 113,6 897

Wroro 3a 3aBTpak 550 17,67 18 91,33 588,1

Obepn
Canart us 6enokoyaHHoOIi KanycTbl C MOPKOBbIO C 100 1,75 5 9,91 93,6 818
MacnoMm pPacTUTENbHbIM
Cyn-nanwa Ha KypuHomMm BynboHe 250 5,48 6 15,3 137,6 1015
>Kapkoe no-gomatuHemy ¢ MACOM MTULLbI 250 23,15 13 36,4 392,7 1149
KoMnoT u3 cMmech cyxodpyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nuweHUYHbIA 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a O6en, 845 35 26 108,8 847,2

Wtoro 3a aeHb 1395 52,67 44 200,13 1435,3




(nucr 3)

PauuoH: MepBoypanbck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepens: 1 OeHb: cpeaa
MaaeH HawnmeHoBaHue 6noga Bec 6ntopa e i U i e 3::2;2; e
mARMN Benku Kupebl Yrnesogpi ueHHocTe | PEHEMTYPE!

3aBTpak
3anekaHka TBOpOXHas 180 3,04 2 4,09 403 365
Monoko crytleHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
[A16.70km cBexme 130 0,52 1 12,74 95,3 976
Yait c Monokom 200 1,36 1 16 88,1 854
Xneb nieHVYHbIA 40 4,28 2 21,4 113,6 897

UTtoro 3a 3aBTpak 570 10,78 8 63,78 764,2

Oben
Kykypy3a KoHcepBUpoBaHHas 100 2,05 4 10,8 89 812
Bopwy ¢ kanycTol, kKapTodenem u cMeTaHown 250 1,91 7 13,68 1244 1021
Msco kyp oTBapHoe (ansa nepsbix 6ntoa) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
buTouek 13 kypuubl 100 20,93 7 12,24 203,8 255
[Miope ropoxoBoe 180 19,29 8 48,4 327,6 857
Hzr:uTok 13 NNoAoB LUMNOBHUK? 200 0,68 27,62 128.6 705
Xne6 nLeHn b 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxaHow. 25 2,13 1 125018 64,8 1147

MToro 3a O6en 880 50,28 29 135,61 1006,8

Wroro 3a neHb 1450 61,06 i 199,39 1771




(nucr 4)

PauwuoH: MepBoypanbck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepens: Henb: YeTeepr
Mpvem i Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaHue 6ntoga Bec bniopa TuJy&ckas
MUALE Benkw YKnpbl Yrneeoab! LeHHocTs | PEHEMTYPE!

3aBTpak
bynouka gomatuHAA 60 4,53 7 37,11 236,4 769,12
Kawa (nweHo,puc) xuakas MonodyHas c MacrioMm 250 8,95 10 53,49 337,9 848
CNUBOYHBLIM
Yan ¢ caxapom 200 10,97 59,9 828
Xneb nuweHnYHbIA 40 428 2 21,4 113,6 897

Uroro 3a 3aBtpak 550 17,76 19 122,97 747.8

Ob6epn
Ukpa kabaukoBas NpoM.npou3BoacTea 100 1,2 14 7,4 97 813
PacconbH1K NEHWHIPaACKUIA CO CMEeTaHoM 250 2,7 6 17.8 139,2 1030
Msico Kyp oTBapHoe (Ans nepsbix 6ntoa) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
MTuua, TyweHHas B coyce KpacHOM C OBOLLamMm 100 24 .54 8 4,85 193,8 1079
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 11,19 7 58,35 3415 998
KomnoT n3 ceexux sbnok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nweHn bl 20 1 14 1 10,7 56,8 '+ 897
Xneb pxaHoW. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

WToro 3a Oben 880 45,16 38 135,15 1004

UToro 3a aeHb 1430 62,92 57 258,12 1751,8




PauuoH: Mepeoypanbck WY 5-11kn komnnekc 230 py6

(nuct 5)

Hepens: 1 OeHb: nartHvya
Rieha B MuweBble BewlecTBa OHepre- Ne
HaumeHoeanme 6nioga Bec 6ntoaa TU4eckas
pAL Benku Hupebl Yrnesoabt LEHHOCTb RENCHINRE]

3aBTpak
ByTep6pog ¢ cbipom 50 6,98 6 17,14 147.8 810
Kawa oscsiHas Fepkynec xugkan MosioyHas ¢ 260 8,75 11 37,43 287.,8 850
MacrnoM CnMBOYHbLIM
Kakao ¢ monokom 200 7,87 i 20,08 190 919
Xneb nweHWYHbIA 40 4,28 2 21,4 113,6 897

WUtoro 3a 3aBTpak 550 27,88 26 96,05 739,2

Oben
Mkpa oBowHas ceekonbHas 100 1,37 8 9,23 1111 520
Cyn kapTodernbHbIA C ropoXoM 250 5,87 6 21,42 156,3 139,04
peHkn 13 nweHn4dHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
TedTenn MACHbIE C MYKOM C COYCOM KpacHbIM 100 15,23 12 13,29 2519 907,01
Puc npunyLleHHbIA 180 4,32 7 44,46 2645 512
KoMnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb pxxaHon. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

Wroro 3a Obepn 875 31,86 34 140,51 1030,3

UToro 3a AeHb 1425 59,74 60 236,56 1769,5




(nucT 6)

PauuoH: MepBoypanbck LY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepens: 2 DeHb: noHeaenbHWK
Mpuem - MuweBble BelyecTBa OHepre- No
HanmeHoBaHue 6noga Bec bnioga TU4ecKas
ALY Bernku upbl Yrnesogpi ueHHocTs | PEHEMTYPE!

3aBTpak
MaHHWK 60 3,83 5 36,19 201,4 1182
Kawa nwerHas MonoyHas xuakas ¢ macriom 250 8,99 10 39,74 303,3 883
CNUBOYHIM
Yan ¢ MONOKOM 200 1,36 1 16 88,1 854
Xneb NWEHWYHbIA. 40 3,24 19,52 96,8 894,01

WTtoro 3a 3aBTpak 550 17,42 16 111,45 689,6

Oben
Kykypy3a KoHCcepBupoBaHHas 100 2,05 4 10,8 89 812
Cyn-nania Ha KypuHom BynboHe 250 5,48 6 15,3 137,86 1015
Mynsaw us kypuubl 100 21,68 7 3.8 162,7 1105
MakapoHHble nsgenust oTeapHble C Macfom 180 7,61 5 45 44 2621 516
HanwTtok 13 nnofoB WMNOBHWUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb prcaHoi. i 25 213 1 12,13 64,8 1147

WUtoro 3a Obep, 875 41,77 24 125,79 901,6

WUTtoro 3a neHb 1425 59,19 40 237,24 1591,2




(nucr 7)

PauuoH: MNepBoypansck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepensa: 2 [eHb: BTOpHUK
' MNuesble BelecTBa OHepre-
Mpuem Ne
HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga TU4Yeckasa
Myt Benku YXKupel Yrneeogb! LeHHocTs | PEHENTYPE!

3aBsTpak
BbyTepOpon ¢ Macnom CriMBo4HbIM U CbIPOM 50 5,85 7 15,14 145,2 3,37
Kawa oscaHasda ['epkynec xugkaa MonodHas ¢ 260 8,75 11 37,43 287.,8 850
Macrnom CJIMBOYHbLIM
Kakao ¢ Monokom 200 7,87 7 20,08 190 919
Xneb nieHnYHbIN 40 4,28 2 21,4 113,6 897

Utoro 3a 3aBTpak 550 26,75 27 94,05 736,6

Obep
Ukpa kabadkoBas npom.nponssBoacTea 100 1,2 14 7.4 97 813
BopLy ¢ kanycTon, kapTodenem n cmeTaHou 250 1,91 7 13,68 124 .4 1021
Msco kyp oTBapHoe (a1 nepsbix 651104) 5 1,15 1 0,04 11,8 rgs20"
Xapkoe no-gomallHemMy ¢ MACOM NTUUbI 250 23,15 13 36,4 3927 1149
KomMnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nweHn4HbIN 20 2,14 1 10,7 56,8 897
X11e6 pxaHon. 25 713 1 12,13 64,8 T

Utoro 3a Oben 850 32,03 37 104,71 849,2

UToro 3a AeHb 1400 58,78 64 198,76 1585,8




(nucT 8)

PauuoH: Nepeoypansck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepena: 2 DeHb: cpeaa
o : MuweBble BewlecTea OHepre- No
HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nopa TUyéckas
L Benku Kupel Yrnesogp! ueHHocTs | PEHEMTYPE!

3aBTpak
KpeHaenb neco4Hblri ¢ caxapom 60 4,71 11 44,87 292,8 838
Kawa (puc,rpeuHeBas) MoroyHas XXugKkas ¢ 250 6,48 10 33,79 257.9 886
MacnoM CNMBOYHbLIM
Yait ¢ "UMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb NweHnYHbIR 40 4,28 2 21,4 113,6 897

WUtoro 3a 3aBTpak 550 15,53 23 115,22 7242

Oben
lopoluek 3eneHbln KOHCEPBUPOBAHHLI 100 3.1 6,5 40 811
Cyn kapTodenbHbli ¢ pbibon 250 576 6 20,07 1551 1 017,01
TedTenn MAcHbIe C MYKOM C COYCOM KpacHbIM 100 15,23 12 13,29 251,9 907,01
Pvic npunyweHHbIA 180 4,32 7 44 46 264,5 512
Cok HaTypanbHbIiA 200 22,4 95 707
Xneb nweHNYHbIR 20 2,14 1 10,7 56,8 897
X575 pxaHon. 25, 2,13 1 12,13 6/ 1147

Utoro 3a Oben 875 32,68 27 129,55 928,1

WToro 3a aeHb 1425 48,21 50 24477 1652,3




(nuct 9)

PauuoH: Mepsoypansck WY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepens: 2 OeHb: YyeTBEpr
fiven i MuiLeBbie BeLlecTBa OHepre- No
HaunmeHoBaHwne 6ntona Bec 6nopa TU4YECKas
LI Berku YKupsbl Yrriesogbl LeHHocTe | PEHEMTYPE!

3aBTpak
ByTepbpog ¢ nosuanom 40 2,15 1 22,19 103,4 1 046
Kalta maHHas MofovHas ¢ Macnom CrnMBOYHbIM 250 9,39 9 51,38 3291 853
Xuakas
ABnokn ceexue 130 0,52 1 12,74 95,3 976
Yain c caxapowm 200 10,97 59,9 328
Xneb NWEeHWYHbIRA 20 2,14 1 10,7 56,8 897

WUtoro 3a 3aBTpak 640 14,2 12 107,98 644.,5

Oben
Canart us 6enoko4aHHoONn KanycTbl C MOPKOBbIO C 100 1,75 5 9,91 93,6 818
Macrnom pacTuTernsHbIM \
PacconbHUK NeHNHrpagckun co CMeTaHom 250 2,7 6 17,8 139,2 1030
Msco kyp oTBapHoe (Ans nepsbix 6moa) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
MNTuua, TyweHKaa B coyce KpacHOM C oBoLLamMu 100 24,54 8 4,85 193,8 1079
Kawa rpeuHeBas paccoinyaras 180 11,19 7 58,35 341,5 998
Komnot 13 nsoma e 200 0,46 113 106,1 & 12,01
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxxaHow. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

Utoro 3a O6Gen 880 46,06 29 123,91 1007,6

WToro 3a aeHb 1520 60,26 41 231,89 1652,1




{nuct 10)

PauuoH: NMepeoypankck LY 5-11kn komnnekc 230 py6 Hepens: 2 JeHb: naTHuua
Mpmem - MuweBsble BellecTBa ) OHepre- No
HanmeHoBaHue 6noga Bec 6ntopa TUYeckasd
g benku AKupbi Yrnesogpl LEHHOCTb pECIENTYPo

3aBTpak
ByTepbpog c cbipom 50 6,98 6 17,14 147,8 810
Kawa syHeBas MofodHas XuaKkas ¢ Macrom 260 7,45 8 35,17 247 1 1111
CJINBOYHbLIM
KodhelHbliA HanMTOK C MOMOKOM 200 3 3 134 89 1110
Xneb nweHUYHbIA 40 4,28 2 21,4 113,6 897

WToro 3a 3aBTpak 550 21,71 19 87,11 597.,5

Obep
Orypubl coneHvble 100 0,8 1.7 13 1 006
Cyn KpecTbaHCKUA ¢ Kpynon, cMeTaHoK- 250 2,54 6 17,28 136,7 1058
Msco kyp oTBapHoe (ansa nepsbix 6mtoa) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052 .
Cyrie 13 pbibbl 100 18,47 4 7,74 161,7 1069
Mope kapTodensHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
KomnoT u3 drof 200 0.15 17,06 70,4 917,02
Xneb niueHNYHbIA .20 2,14 1 10,7 56,8 897
Xneb pxaHoi. 25 2,13 1 12,13 64,8 1147

Wtoro 3a OGeg 880 31,29 19 93,09 691,5

Utoro 3a geHb 1430 53 38 180,2 1289

Uroro 3a nepuopg, 14 330 572,97 467 2195,6 159242

CpegnHee 3HayeHue 3a nepuoa 1433 57,3 46,7 219,6 1592.4
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